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SNIADANIE

OBIAD

PODWIECZOREK

Poniedzialek, 2.06.2025r

Musli na mleku (mleko)-ztobek i
przedszkole

Pieczywo mieszane (maka
pszenna,razowa) posmarowane
masetkiem (biatko mleka) z makrela
(ryba) posypane natkg pietruszki.
Herbatka czarna z cytrynka

Jabtko

Chilli con carne
Ryz na sypko
Herbatka owocowa

Zupa ziemniaczana (seler)

Ciasto bananowe — wypiek wlasny
(mgka pszenna,jaja,)
Przefiltrowana woda z nutkg
cytrynki

Wtorek, 3.06.2025r

Drobny makaronik na mleku (maka
pszenna,mleko)-ztobek

Rogal posmarowany masetkiem
(biatko mleka) oraz dzemem
wisniowym

Herbatka czarna z dodatkiem miodu
Gruszka

Kotlet jajeczny z dodatkiem natka
pietruszki (maka pszenna,jaja)
Ziemniaczki z koperkiem

Surowka z kapusty pekinskiej (ogorek
kiszony,kukurydza,papryka)
doprawiana oliwg z oliwek

Herbatka czarna z cytrynka

Zupa pieczarkowa (seler,biatko
mleka)

Budyn waniliowy (mleko)
Biszkopty

Herbatka malinowa

Sroda, 4.06.2054r
Ptatki orkiszowe na mleku (mleko)- | Kotlet mielony wieprzowy z kasza Kapus$niak z mtodej kapusty
ztobek 1 przedszkole gryczang (jaja, maka pszenna) Krakers przektadany masg z serka

Pieczywo mieszane (maka
pszenna,razowa) ze smalcem
weganskim z fasoli i ogoreczkiem
kiszonym-wyréb wlasny
Herbatka z dzikiej rozy z zurawing
Banan

Ziemniaki z koperkiem
Surowka Colestaw (biatko mleka)
Kompocik z owocow mieszanych

kremowego — wyrob wlasny
(biatko mleka)
Herbatka migtowa

Czwartek, 5.06.2025r

Ptatki gryczane na mleku (mleko)-
ztobek i przedszkole

Bagietka (maka pszenna)
posmarowana twarogiem (biatko
mleka) z rzodkiewka oraz
szczypiorkiem

Herbatka czarna z cytrynka
Mandarynka

Bigos z migskiem
Ziemniaki
Herbatka owocowa

Zupa brokutowa (seler)
Galaretka truskawkowa z bita
$mietang

Herbatka czarna

Piatek, 6.06.2025r

Ptatki kukurydziane ku(mleko)-
ztobek

Kakao na mleku (mleko)-
przedszkole

Pieczywo mieszane (maka
pszenna,razowa) posmarowane
maselkiem (biatko mleka) z
kietbaska krakowska parzong oraz z
ogoreczkiem zielonym
Herbatka ziotowa

Marchew

Makaron z sosem z przetartych
pomidoréw z bazylig i mozzarellg
(maka pszenna, biatko mleka)
Herbatka z dodatkiem migty

Ryzanka na rosole (seler)
Arbuz
Herbatka czarna




